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Referat — Radet for et aldersvennlig Norge

Dato: 26. august 2026
Tid: 12.00-16.00
Sted: Pensjonistforbundet, Torggata 15

Til stede: Berit Brgrby, Anne Gamme, Jan Hjelle, Erna Ansnes, Janis Umblijs, Stian S.
Johnsen, Stian Lindbgl, Torbjgrn Furulund, Arne Halas, Aina Strand, Heidi Gautum, Nina
Myklebust.

Fraveer: Torbjgrn Furulund

Sekretariat: Wenche Halsen, Olav Saebg.

Innledning
Innkalling, saksliste og referat fra mgte 20.06.2026 ble godkjent.

Erna Ansnes ble gnsket velkommen som ny leder i Pensjonistforbundet. Hun understreket
betydningen av eldrepolitikk, et aldersvennlig samfunn og godt samarbeid mellom
organisasjonene representert i radet.

Sak 19/2026 — NOU 2026:6 Den nye velferdskommunen
Kjell Erik @ye presenterte NOU 2026:6 Den nye velferdskommunen.

Pres. Vedlagt.

Hovedbudskapet er at framtidens velferdsutfordringer ma mgtes gjennom forebygging,
samskaping, innovasjon og bedre utnyttelse av arbeidskraft. Utvalget peker pa at Norge har
gode forutsetninger med sterk kommunegkonomi, hgy digital kompetanse, aktiv frivillighet
og et sterkt lokaldemokrati.

Viktige forslag

e Etnasjonalt samfunnsoppdrag som samler innsatsen pa tvers av sektorer.

e Redusere behovet for tjenester samtidig som kapasiteten styrkes.

e Etlangsiktig og praksisnaert utviklingsprogram for kommunene.

e Etnasjonalt skaleringsfond for & spre og implementere vellykkede Igsninger.
o Felles innkjgpstjenester for kommunene.

e Mer fleksible tilskuddsordninger og styrking av frivilligsentralene.

e Utprgving av innovative boligformer og gkt stgtte til aldersvennlig ombygging.

Diskusjon

Radet pekte pa behovet for & bygge videre pa eksisterende initiativer fremfor a etablere nye
strukturer. Husbanken ble framhevet som en sentral aktgr. Flere understreket ogsa behovet
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for mindre fragmentert tilsyn, feerre detaljerte krav og stgrre fokus pa radgivning og skalering
av gode Igsninger.

Hgring pa NOU 2026:6
Radet diskuterte hovedpunkter til hgringsuttalelsen (frist 20. september).

Hovedinnspill

e Stotte til hovedretningen og vektleggingen av forebygging.

e Bedre forankring og styring pa tvers av sektorer.

e Bygge videre pa eksisterende strukturer og samarbeid.

e Redusere ressursbruken knyttet til tilsyn og rapportering.

e Styrke statsforvalterens radgivende rolle.

¢ Videreutvikle eksisterende satsinger innen bolig og aldersvennlighet.

Radet utarbeider forslag til hgringssvar som sendes radet for kommentarer.

Sak 20/2026 — Samarbeid med Folkehelsepolitisk rad

Radet droftet aktuelle tema for samarbeid med Folkehelsepolitisk rad. Av de forslagene som
ble draftet i forrige rddsmgte, hvor Dagfinn Hgybraten, leder for Folkehelsepoltisk rad deltok,
og etter mgte mellom sekretariatene i de to radene, vil Radet for et aldersvennlig Norge
foresla fglgende tema @ samarbeid om:

Prioriterte omrader

e Bolig og bomiljg
e Ensomhet og sosial deltakelse
e Vaksinasjonsprogrammet

Det ble understreket at rddene vil sta sterkere gjennom felles prioriteringer og budskap.
Sosial deltakelse ma ogsa omfatte digital inkludering. Dialogen med Norges idrettsforbund
(NIF) viderefgres.

Sak 21/2026 — Oppdatering fra Senteret for et aldersvennlig Norge
Nina Myklebust orienterte om status for senterets arbeid og oppdragene i Program for et
aldersvennlig Norge 2030. Pres vedlagt.

Innspill fra radet

e Ulike aktgrer ma samle innsatsen rundt bolig, holdningsarbeid og langsiktige mal.
e Synliggjgre og spre gode eksempler fra kommuner og organisasjoner.

e Bygge videre pa eksisterende samarbeid og initiativer.

e Senteret viktig padriver i dette arbeidet

Sak 22/2026 - Orienteringer — utsatt



Sak 23/2026 - Oppfelging etter Arendalsuka — utsatt

Sak 24/2026 — Besgk av statsrad Jan Christian Vestre
Statsraden orienterte om regjeringens Eldrelgft, med szerlig fokus pa bolig, kompetanse,
eldrekraft og helsereform.

Bolig

Flere og mer varierte boligtilbud for eldre ma utvikles.

Husbanken far en viktig rolle gjennom tilskudd og Ian til aldersvennlige boliger.
SSB anslar behov for om lag 22 000 nye sykehjemsplasser.

Regelverk og krav i ordningene forenkles for a lette kommunenes utbygging.

Kompetanse og arbeidskraft

Eldrekraft

Det er fortsatt stor mangel pa helsepersonell, saerlig sykepleiere og
helsefagarbeidere.

Tiltakene omfatter gkte stillingsstgrrelser, flere utdanningsplasser, senere avgang
fra arbeidslivet og bedre bruk av teknologi.

Digitalisering og kunstig intelligens i fgrstelinjen skal bidra til & frigjgre
personellressurser.

Eldre ma ses som en ressurs og en del av Igsningen.
Frivillighet, mentorordninger og nye arenaer for samfunnsdeltakelse ble trukket
fram som viktige virkemidler.

Helsereform

Reformen skal styrke samhandlingen mellom kommuner og sykehus.

Malet er bedre tjenester, mindre dobbeltarbeid og bedre pasientforlgp.
Eksempler fra kommuner som Kongsberg viser gode resultater gjennom tettere
oppfalging etter utskriving.

Innspill fra radet

Flere pekte pa behovet for a stimulere til tidligere flytting til egnede boliger.
Aktivitetsmidlene bgr styrkes.

Mangfoldige boligformer og fellesskapslgsninger er viktige.

Frivilligheten bgr brukes mer aktivt for @ mobilisere eldrekraft.

Samarbeid mellom offentlig sektor, frivillighet, naeringsliv og forskning ble lgftet
fram som avgjgrende.

Det ble understreket behov for mer kunnskap om aldring, forskning og digital
inkludering.

Sak 25/2026 — Eventuelt
Ingen saker.

Fotografering:



Men flere nye medlemmer i radet side forrige fotografering, ble det tatt nye bilder.

Fra
BM&W
Berit Brorby
Leder, Radet for et aldersvennlig Norge
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