
 

 

Senteret for et aldersvennlig Norge Postadresse     
Telefon (+47) 951 45 544 Pb 220 Skøyen, 0213 Oslo  
E-post aldersvennlignorge@helsedir.no Besøksadresse    
Org.nr. 983 544 622 Ystenesgata 6 b, 6003 Ålesund  

 
Referat - Rådsmøte 04.02.25 
 
Tid: 12.00-16.00 
Sted: Nationaltheateret konferansesenter (KS) Haakon VIIgt 9 

Til stede: 

Berit Brørby (leder), Stian Slotterøy Johnsen (Frivillighet Norge), Jan Hjelle (Husbanken), Heidi Gautun 
(NOVA/OsloMet), Anne-Cecilie Kaltenborn (NHO Service og Handel), Anne Gamme (KS), Sigbjørn 
Spurkeland (Husbanken), Arne Halaas (Pensjonistforbundet), Aina Strand (HOD), Ellen Rønning-Arnesen 
(HOD), Bjørn Lindstad (Frivillighet Norge) 

Forfall: Jan Davidsen (Pensjonistforbundet) 

Sekretariat: 
Wenche Halsen og Tina Kjensli Dyrseth (referent) 

1. Godkjenning av innkalling og saksliste 
a. Ingen merknader.  

2. Godkjenning av referat fra møtet 28.11.2024 
a. Godkjent.  

3. Saker til behandling 
 

Sak 1/2025 – Høring - NOU 2024: 21 Trygge og enkle betalinger for alle – ved rådsleder 
 
Utkast til høringsnotat ble sent i møteinnkalling. Høringsfrist 21. februar.  

Utredningen beskriver på en god måte samfunnets betalingssystemer og vurderinger rundt disse. Rådet 
for et aldersvennlig Norge slutter seg til de anbefalinger som utvalget trekker frem og vil samtidig 
kommer i høringsinnspillet med noen betraktninger knyttet til de utfordringer eldre opplever med å 
benytte seg av dagens betalingsløsninger.  

Det åpnes for innspill og kommentarer fra medlemmene i rådet.  

Rådet stiller seg bak forslag til høringsinnspill uten ytterligere kommentarer. Sekretariatet sender 
innspillet innen høringsfristen 21. februar på vegne av rådet.  

 

Sak 2/2025 – Forslag til nytt strategisk satsingsområde for rådet i 2025 – ved rådsleder  
 
Rådsleder foreslår at eldre arbeidstakere skal være et eget satsingsområde for rådet i 2025. Dette er et 
stort tema som må settes høyere på den politiske dagsorden om vi skal greie å ta vare på og 
videreutvikle de velferdstjenester vi har vendt oss til å ha, og om hvordan vi skal nå målene som er satt i 
Bo trygt hjemme-reformen og i Regjeringens Perspektivmelding.  
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Det åpnes for kommentarer fra medlemmene i rådet.  
 
HOD: Hvilken rolle har rådet – se litt mer innovativt, løsninger – bidra til forventningsendringer.  
 
Medlemmene stiller seg bak forslaget. Sekretariatet bes komme tilbake til rådet med forslag til tema 
som kan bidra til mer innovasjon og løsninger. Det poengteres samtidig at rådet ikke skal konkurrere, 
men samhandle med aktører som har dette som sitt felt.  
 

Sak 3/2025 – 5 + 5 millioner kroner til Senteret for et aldersvennlig Norge til arbeid med 
digital inkludering og opplæring for eldre innbyggere – ved sekretariatet  
 
Senteret for et aldersvennlig Norge er over statsbudsjettet gitt 10 millioner kroner for arbeid med 
digital inkludering og opplæring av eldre innbyggere. Arbeidet skal gjennomføres i samarbeid med blant 
andre Pensjonistforbundet, Frivillighet Norge, KS og IKT Norge.  
 
Senteret for et aldersvennlig Norge vil samle aktører til et innspillsmøte 18. mars, for å se nærmere på 
hvor der skal legges inn innsatts. Er det kurs vi har behov for? Hva finnes det av kurs? Hvorfor er ikke 
folk interessert i å være digitale. Senteret lyser også ut en egen prosjektstilling med varighet på 2 år.   
 
Det åpnes for innspill fra medlemmene i rådet. De som er nevnt i meldingen er positive til å bidra, men 
ønsker å kobles på uteomom innspillsmøtet som er planlagt.  
 

Sak 4/2025 Konferansen Sammen for et aldersvennlig Norge 2025   
 
For fjerde år på rad skal senteret og rådet sammen arrangere den nasjonale konferansen Sammen for 
et aldersvennlig Norge. Konferansen har som mål å koble ulike sektorer sammen, og målgruppen er 
ledere og mellomledere fra privat, offentlig og frivillig sektor. Sted og dato er booket: 28. oktober på 
Gardermoen.  
 
Tema for konferansen har de tidligere årene vært knyttet opp mot innsatsområdene for et 
aldersvennlig samfunn, etter rammeverket til Verdens helseorganisasjon. I år vurderer senteret å løfte 
forventningsgapet som et overordnet tema, og vise hvordan en aldersvennlig samfunnsutvikling kan 
være noe av løsningen for å tette dette forventningsgapet.  
 
Det åpnes for innspill fra medlemmene i rådet. Der løftes det frem at KS allerede har gjort mye knyttet 
til forventningsgapet, og at det er viktig at konferansen fortsatt er en arena for inspirasjon og løsninger. 
Det er enighet om at konferansen skal gi de som deltar gode case og konkrete virkemidler i de kan 
nyttiggjøre seg av på ulike måter i møte med demografiendringene. Det er også enighet om at 
inngangen til tema blir viktig, og at det ikke skal ligge på tjenestenivå. Senteret holder rådet orientert 
fortløpende frem til neste rådsmøte.  
 

Sak 5/2025 – IKT Norges plass i rådet – ved Aina Strand 
  
Departementet har vært i kontakt og dialog med IKT Norge for å få på plass en ny representant. IKT 
Norge har gitt beskjed om at de ikke har kapasitet til å delta, men at de kan delta konkrete prosjektet. 
HOD ser på andre aktører som kan erstatte IKT Norge.  
 
Sak 6/2025 – Besøk av Helse- og omsorgsdepartementet 
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Statssekretær Ellen Rønning Arnesen deltar i møtet på vegne av helse- og omsorgsminister Jan Christian 
Vestre. Rådsmedlemmene løfter ulike temaer og problemstillinger knyttet til Bo trygt hjemme-
reformen, før statssekretæren gir sine tilbakemeldinger og oppfølgingsspørsmål til rådsmedlemmene.  

Rådsmedlemmene og statssekretæren er innom spørsmål knyttet til frivillighetspolitikk, sosiale 
boformer, behovet for mer forskning på tiltak rettet mot eldre, utredning av incentivordninger for 
tjenester i hjemmet, trygghetsboliger og eldreboligprogrammet.  

Et notat med en sammenstilling av rådsmedlemmenes innspill ettersendes etter møtet.  

Sak 7/2025 – Nytt fra rådsmedlemmene 

o Frivillighet Norge: Møteplass for folkehelse - Folkehelsearbeid for en befolkning i 
endring. Arrangement 24. mars på Frivillighetens Hus.  

o Arendalsuka: Norsk boligpolitikk skal på hovedprogrammet. NBBL og Husbanken skal 
delta med innspill.  

o KS har lansert debatthefte "Forventningsgapet" 
 

Sak 8/2025 – Nytt fra senteret 

Nytt fra senteret:  
o Nytt kurs for ledere i eldrerådene: Ledelse og kommunikasjon. Invitert til workshop for 

å jobbe videre med opplæringstilbudet.  
o SSB har skrevet artikkelserien "Seniorer i Norge 2024" på oppdrag fra Senteret for et 

aldersvennlig Norge. I alt 9 artikler belyser ulike områder av seniorenes liv.  
o Aktiviteter i 2025 
o Arendalsuka 2025: senteret planlegger deltakelse 
o Planleggelitt kampanjen: det gjøres en større ryddejobb på kampanjesidene første del 

av 2025. Videre pekes det ut enkelte tema der det vil kjøres egne kampanjer. 
Materialet som lages, vil også gjøres tilgjengelig for kommunene så langt det går.  

 

Eventuelt 

• Møteplan vår 2025:   
• Torsdag 24.04.25  
• Onsdag 11.06.25  

 
• Rapport for 2024 er sendt til rådsmedlemmene for kommentarer. KS og NHO har kommet med 

innspill.  
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