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Referat Rådsmøte – onsdag 10. juni 2026 
Tid: 12.00–15.30 
Sted: Nationalteateret konferansesenter, KS 
 
Tilstede: Berit Brørby (leder), Jan Davidsen, Jan Hjelle, Stian Slotterøy Johnsen, Anne Gamme, 
Torbjørn Furulund, Stian Lindbøl 
Forfall: Janis Umblijs, Heidi Gautun, Aina Strand, Arne Halås, Sigbjørn Spurkeland 
Gjest: Dagfinn Høybråten (Folkehelsepolitisk råd) 
Sekretariat: Wenche Halsen, Olav Sæbø (referent) 
 

Godkjenninger: 
• Innkalling og saksliste godkjent 
• Referat fra 04.04.2026 godkjent 

 

Sak 13/2026 – Orienteringer 
• Berit Brørby er oppnevnt som rådsleder for to år. Rådet er omtalt i Eldreløftet. 
• Høring om hørsel: Det er sendt høringsinnspill. 
• Helsereformutvalget:  

o Rapport leveres primo november. 
o Mange og sprikende innspill gjør det krevende å samle enighet. 
o Diskusjon bla knyttet til forvaltningsmodell vs.foretaksmodell vs regionale 

strukturer. 
• Møte med Norges idrettsforbund (NIF):  

o Etablerer partnerskap for «Eldrekraft» hvor NIF er en av aktørene. 
o Idretten er en stor og viktig arena. Behov for å inkludere eldre både som aktive og 

som frivillige. 
o I tillegg til barn og unge må eldre få en større plass i idrettens satsing i årene som 

kommer.  
o NIF tilbud om å være samarbeidspartner. Avventer tilbakemelding 

• Nytt frå senteret:  
o Pilot for opplæring, inspirasjon og rekruttering til eldreråd i samarbeid med LOP, 

Pensjonistforbundet, Senior Norge og Sanitetskvinnene. Mål om å utvikle et 
opplegg som kan skaleres nasjonalt. 

o Digitaliseringsprosjekt rulles ut i august – erfaringer deles med kommuner. 
o Nina Myklebust er ny leder. 

• Fra KS:  
o Arbeider med kunnskapsgrunnlag til helsereformen, inkludert økonomi og 

modeller. 
o Årlig rapportering gjennom plansamarbeidet med regjeringen. 
o KS sender en kort oppsummering av hovedpunkter til rådet. 
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Sak 14/2026 – Eldreboligprogrammet og etterinstallering av heis (presentasjon 
vedlagt) v/ Jan Hjelle 

• Rapport om samfunnsverdi og effekt av etterinstallering av heis foreligger. 
• Husbanken redegjorde for status i eldreboligprogrammet og erfaringer med tilskudd:  

o Barrierer: sektorstyring, begrenset kommunal kapasitet, virkemidler treffer ikke 
alltid behov. 

o Anbefalinger: bedre samordning, utvikling av virkemidler og styrket 
kunnskapsgrunnlag. 

• Aktuelle tiltak i eldreboligprogrammet:  
o Tilskudd til aldersvennlig oppgradering 
o Forsøk med investeringstilskudd 
o Utvikling av nye boformer 
o Låneordninger for transformasjon 
o Pilotprosjekt (hagehus) 
o Heistilskudd 

• Suksessfaktorer knyttet til hesitilskuddet: tydelig prosjektstøtte, god planlegging og 
forutsigbare rammer. 

• Oppfølging: Rådet støtter heistilskuddet og utarbeider en uttalelse. 
 

Sak 15/2026 – Samarbeid med Folkehelsepolitisk råd (presentasjon vedlagt) v/ 
Dagfinn Høybråten. 

• Rådene har sammenfallende mandat og kan forsterke hverandre. 
• Aktuelle samarbeidsområder:  

o Bolig og bomiljø 
o Folkehelse og forebygging 
o Ensomhet og sosial deltakelse 
o Ernæring og sansetap 

• Viktige perspektiver:  
o Tidlig innsats og langsiktighet 
o Kostnader ved utenforskap og redusert livskvalitet 
o Samspill mellom plan, bolig og tjenester 
o Betydningen av sosiale boformer og tilknytning til nærmiljø 

• Oppfølging: Rådsleder og sekretariat invitert  til møte med Folkehelspolitisk råd 9. 
september. Det identifisere noen prioriterte innsatsområder i rådsmøtet 26.august.  

 
Sak 16/2026 – Digital inkludering (presentasjon vedlagt) v/ Stian Lindbøl 
Ny kartlegging: «Hele Norge» er på internett, men digitale forskjeller består | Digdir 

• Presentasjon av nye tall innhentet av HK-dir. 
• Digdir orienterte om status for handlingsplanen. 
• Arbeidet videreføres med fokus på inkludering og tilgang til digitale tjenester. 

 

https://www.digdir.no/digital-inkludering/ny-kartlegging-hele-norge-er-pa-internett-men-digitale-forskjeller-bestar/8218
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Sak 17/2026 – Sikkerhet og beredskap (presentasjon vedlagt) Frivillighet Norge v Stian 
Slotterøy Johnsen 

• Frivillige organisasjoners rolle i beredskap ble belyst. 
• Viktige poeng:  

o Frivilligheten er en sentral ressurs i kriser 
o Kommunene må ha en tydelig frivilligpolitikk 
o Eldre kan bidra aktivt i beredskapsarbeid 

• Oppfølging: Rådet bør løfte temaet videre, særlig koblingen mellom beredskap, frivillighet 
og eldre som ressurs. 

 

Sak 18/2026 – Eventuelt 
• Riksrevisjonens rapport (09.06.2026):  

o Diskusjon av funnene i  rapporten 
• Oppfølging: Rådet gir ingen uttalelse nå, men følger utviklingen videre. 
• Rådet vurderer å samordne seg og evtuelt  levere felles høringsuttalelser. 

 
Neste rådsmøte er 26.8.26. 

Møtet hevet kl. 1540.  

 

 

Fra 
 

Berit Brørby 
Leder, Rådet for et aldersvennlig Norge 
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