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Helse og velferd – ny organisering fra 01.09.2025
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• Omsorgsboliger  skal dekke behov for stedlig heldøgns tjeneste i tett 
samspill med hjemmebasert omsorg 

• Hjemmetjeneste er prioritert virkemiddel for å møte fremtidig behov for 
heldøgns omsorg for innbyggere som er 80 år og eldre 

• Spesialiserte  sykehjemstjenester skal primært samlokaliseres i robuste 
fagmiljøer 

• Mestrings - og trygghetsskapende teknologi  skal bidra til at flere innbyggere 
mestrer sitt eget liv og kan leve selvstendig, økt kvalitet, spart tid og 
unngåtte kostnader 

• Det legges til rette for bygging av nytt sykehjem i Krokstadelva 

• Etter bygging av sykehjem i Krokstadelva skal fremtidens behov for 
heldøgnsomsorg for innbyggere primært løses på andre måter enn ved 
bygging av nye sykehjem

Fra strategi for innbyggere som er 80 år og eldre, vedtatt av 
kommunestyret i oktober 2020:





• Tverrsektoriell plan for aldersvennlig samfunn  
er et prioritert planbehov i kommunens vedtatt 
planstrategi som møter utfordringer og 
muligheter knyttet til en økende 
eldrebefolkning

• Planarbeidet for et aldersvennlig samfunn skal 
i særlig grad rette oppmerksomheten mot 
aktivitet og livskvalitet, samt utforske 
mulighetene som ligger i å mobilisere og ta i 
bruk ressursene i en voksende 
seniorbefolkning

• Medvirkning fra eldre, brukerorganisasjoner, 
eldreråd og lokalsamfunn er avgjørende i 
planprosessen

• Å bygge et aldersvennlig samfunn handler om 
å utvikle løsninger som gagner både eldre og 
hele Drammens befolkning, gjennom bredt 
samarbeid på tvers av sektorer og aktører.

• Første politisk behandling av planen er 
03.02.2026

Temaplan aldersvennlig samfunn 





Aldersvennlig 
samfunn

Nasjonalt program

Felles grunnlag  for temaplanene

Folkehelse, 
levekår og 
inkludering
 

Ingen aktør kan skape et bærekraftig, inkluderende og aldersvennlig samfunn alene. Når stat, fylke, kommune, nærmiljø og friv illighet trekker i samme retning, 
bygger vi lokalsamfunn som løfter alle – hele livet.



Temaplan for aldersvennlig samfunn



Et viktig grep for å skape 
aldersvennlighet er å utvikle variasjon i 
boformer som bygger oppunder 
ambisjonen om å bo trygt hjemme

Det skal bidra til at flere kan:
• bo i et nærmiljø de er trygge i

• få og beholde et godt sosialt liv i sitt 
nabolag

• klare seg selv så langt det er mulig

Det er godt dokumentert at de fleste 
ønsker å bli boende i eget hjem, selv når 
behovet for tjenester øker. 

Bo i eget hjemme hele livet – sentralt for å skape aldersvennlighet 



• Det var lagt stor vekt på tjenestetilbud i form av 
hjemmetjenester og sykehjem

• Begrenset tilbud i trinnene mellom hjemmetjenester 
og sykehjem. Derfor er lite tilgjengelig tilbud for de 
som er i behov tilrettelagt bomiljø og trygghet

• Med flere varierte boformer så ville flere kunne bodd 
og fått tjenester på et lavere trinn i omsorgstrappen 

• Manglende kapasitet på forebygging og tidlig innsats 
fører til økt behov for omfattende tjenester

• Behov for å dreie tjenestene mer mot mestring og 
forebygging av funksjonssvikt. Det må investeres mer 
i å få «Folk på beina igjen» 

Lite variert tjenestetilbud   



På vei til 





Behovet framover for heldøgnsomsorg



Knutepunkt Åskollen - Kvarter Helleristningen

Hvordan nye boformer integreres i nærmiljøet er avgjørende for om byggene kan brukes fleksibelt og bli en felles ressurs. 
God planlegging gir økt bruk, flere funksjoner og et rikere nærmiljø





Private utbyggere i aldersvennlige samfunn – nøkkelbidrag

Tilrettelegger boliger for trygg og god alderdom
Universell utforming
Smarte planløsninger
Tilgang til velferdsteknologi

Utformer nærmiljø og møteplasser
Gode gangforbindelser og belysning
Sosiale og inkluderende møteplasser
Tjenestetilbud i nærheten

Driver innovasjon og nye boformer
Seniorboliger og bofellesskap
Generasjonskonsepter der flere generasjoner bor i 
samme bomiljø og er ressurser for hverandre
Bidrar med bærekraft og sikrer løsninger på 
samfunnsutfordringer (f.eks. færre yrkesaktive – 
personellbesparende løsninger)

Støtter boligpolitikk og sosial bærekraft
Boliger i ulike prisklasser
Bidrar til sosial miks og inkludering
Komplementær rolle til kommunale tjenester



• Et nøkkelpoeng: Det handler ikke bare 
om «eldres  behov», men om et 
inkluderende miljø som fungerer godt 
for alle aldre —  og som derfor gir mer 
robuste og bærekraftige steder. 

• For eksempel: trinnfri inngang, jevne 
fortau, gode sitteplasser —  dette 
gagner både eldre, småbarnsfamilier, 
personer med funksjonsnedsettelser, 
osv.

• Vi må snakke mer om et samfunn som 
møter flere sitt behov – må ikke skape 
et parallell samfunn for eldre

Hvorfor «aldersvennlig» og ikke 
bare «for eldre»





Flere eldre – en krise eller en ressurs? 

Faksimile Kommunal rapport



Seniorkraft!



«Handle nå, tenke langt –

ord kan inspirere, men det

er handlinger som skaper

forandringer»
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