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Senteret for et aldersvennlig Norge

* Nasjonalt fag- og kompetansemilj@

* Sentral rolle i Bo trygt hjemme-reformen
 Program for et aldersvennlig Norge 2030

e Sekretariat for Radet for et aldersvennlig
Norge

* Lokalt, nasjonalt og internasjonalt

Mal med arbeidet:

Bidra til at vi far leve gode, trygge og
selvstendige liv som eldre, at vi kan bo hjemme
og at eldres ressurser blir anerkjent og brukt

Foto: Unsplash



Bakgrunn for arbeidet Flere eldre enn barn og unge
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Aldersvennlige lokalsamfunn

Et aldersvennlig samfunn er inkluderende, tilgjengelig og
fremmer aktiv aldring

Forutsetninger for a skape et aldersvennlig samfunn:

* Medvirkning

Universell utforming

Tverrsektorielt samarbeid

Forskning og innsikt R——

MEDyIRKNING

Baerekraft

Universell Lakal Medvirkni Aldersvennlige
utforming kunnskap kel lokalsamfunn



Aldersvennlig og bzerekraftsmalene

GOD HELSE 0G ANSTENDIG ARBEID INDUSTRI,

LIVSKVALITET 0G OKONOMISK INNOVASION 0G
VEKST INFRASTRUKTUR
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Et baerekraftig samfunn krever aldersvennlige tiltak
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* Meningsfulle mgteplasser
* Aldersvennlig transport

* Mobilisering av eldrekraften
e Samskaping og partnerskap

* Planlegging av egen alderdom

Foto: Thomas Andrew Haugen Koonce/Helsedirektoratet

Et baerekraftig samfunn = et aldersvennlig samfunn



Foto: Center for ageing better



Les mer:

Sente ret for ?t www.aldersvennlig.no
aldersvennlig Folg oss
’ 4 Norge o0
Bli inspirert:

www.planleggelitt.no



http://www.aldersvennlig.no/
http://www.planleggelitt.no/
https://www.linkedin.com/company/senteret-for-et-aldersvennlig-norge
https://www.facebook.com/aldersvennlig
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